Pour l'activité bébé nageur, I'enfant est accompagné de leurs parents, avec qui il joue en utili-
sant librement du matériel adapte, sous les conseils avisés d'éducateurs.

Avant tout, I'enfant doit se sentir en confiance dans ce nouveau milieu. La prise de contact avec
I'eau s'effectue dans les bras d'un de ses parents ou avec une personne qu'il conndit bien.

Sécurisé, bébé est réceptif aux nombreuses stimulations que lui offrent les jeux d'eau. Il part
petit a petit a la découverte des plaisirs de I'eau en flottant sur le dos soutenu par vos mains ou
en nageant sur votre dos ou votre ventre...

C'est lI'occasion pour parents et enfants de se retrouver pour rire et jouer ensemble, partager
mille et une expériences. Il s'agit la de relation de confiance et de complicité tres forte.

Les parents sont les maitres d'ceuvre de cette activité familiale |

N'ayez pas d'appréhension | Nul besoin, pour vous, de nager comme un poisson, la profon-
deur maximum du bassin étant de 1m60. De plus, notre équipe pédagogique sera la pour vous
conseiller et votre enfant profitera pleinement des joies procurées par cette activité.

L'équipe a vos cotés lors des séances comprend :

-Des éducateurs spécialement formeés pour I'accueil des bébés et des jeunes enfants

-Un Mditre Nageur Sauveteur pour la surveillance du bassin.

-A chaque séance, |'équipe d'éducateurs, propose des activités dans I'eau

-conseille les familles pour faire évoluer au mieux les enfants

-installe le matériel en fonction de I'dge des enfants accueillis (youpala, cage a écureuil, tobog-
gan, tapis...)

-organise des séances a theme (immersion, les entrées dans l'eau...).



